
OESTE DE TENNESSEE 
Helen R. Tucker 

731-635-4290

Crockett, Dyer, Lake, Lauderdale, Obion, Tipton 

Madison / Haywood 

731-664-0855

Chester, Decatur, Hardeman, Hardin, Haywood, 

Henderson, Madison, McNairy 

Servicios Residenciales Shelby 

901-312-6850

Fayette, Shelby 

Centro TARP para la Vida Independiente 

731-644-0026

Benton, Carroll, Gibson, Henry, Weakley 

CENTRO DE TENNESSEE 
The Arc, Condado de Davidson 

615-321-5699, ext. 211

Davidson, Wilson 

The Arc, Condado de Williamson 

615-790-5815

Williamson 

Servicios Buffalo River (Buffalo River Services) 

931-762-3381

Giles, Hickman, Lawrence, Lewis, Maury, Perry, 

Wayne 

Centro de Desarrollo Comunitario 

931-684-7673

Bedford, Coffee, Franklin, Lincoln, Marshall, Moore 

Servicios de Desarrollo de Dickson - Principal 

931-994-8363

Cheatham, Dickson, Houston, Humphreys 

Servicios de Desarrollo de Dickson - Sucursal 

931-648-3695, ext. 101

Montgomery, Stewart 

CENTRO DE TENNESSEE (continuación) 

Servicios de Habilitación y Capacitación  

615-575-4119

Robertson, Sumner, Trousdale 

Pacesetters, Inc. 

931-537-9179

Cannon, Clay, Cumberland, Dekalb, Fentress, Jackson, 

Macon, Overton, Pickett, Putnam, Smith, Van Buren, 

Warren, White 

UCP del Centro de Tennessee 

615-796-3341

Rutherford 

ESTE DE TENNESSEE 
The Arc, Condado de Washington 

423-928-9362

Carter, Hancock, Hawkins, Johnson, Sullivan, Unicoi, 

Washington 

Centro Emory Valley (Emory Valley Center) 

865-483-4385 ext. 578

Anderson, Blount, Campbell, Cocke, Jefferson, Knox, 

Loudon, Morgan, Roane, Scott, Sevier 

Habilidades del Condado de Greene 

(Greene County Skills) 

423-798-7143

Claiborne, Grainger, Greene, Hamblen, Union 

Centro Orange Groove (Orange Grove Center) 

423-664-5120

Bledsoe, Bradley, Grundy, Hamilton, Marion, McMinn, 

Meigs, Monroe, Polk, Rhea, Sequatchie 

PROGRAMA DE 
APOYO PARA 
FAMILIAS DE 

TENNESSEE

CERCA DE USTED 
Para más información, comuníquese con estos 

proveedores y agencias de DDA en su área. 



¿USTED O UN MIEMBRO DE SU FAMILIA TIENE UNA DISCAPACIDAD GRAVE O DEL DESARROLLO? 

Una discapacidad grave o del desarrollo es un impedimento que produce limitaciones funcionales sustanciales en 
tres o más de las siguientes actividades importantes de la vida: cuidados propios, lenguaje receptivo y expresivo, 
aprendizaje, movilidad, autonomía, capacidad para llevar una vida independiente y autosuficiencia económica. 

¿QUÉ ES EL APOYO PARA  FAMILIAS? 

El Programa de Apoyo para Familias Departamento 
de Discapacidad y Envejecimiento (DDA) está
diseñado para ayudar a las personas con una 
discapacidad grave o del desarrollo y a sus familias 
a mantenerse juntos en sus hogares y 
comunidades. El Apoyo para Familias está financiado 
con fondos estatales. 

EL OBJETIVO PRINCIPAL DEL 

PROGRAMA ES APOYAR: 

• Familias con niños con discapacidades graves o del

OESTE DE TENNESSEE 
Karla Goodman 

(901) 745-7235

Karla.Goodman@tn.gov 

CENTRO DE TENNESSEE 
Tammie Browning 

(615) 231-5057

Tammie.Browning@tn.gov 

ESTE DE TENNESSEE 
Jill Kiehna 

(423) 787-6953

Julia.Kiehna@tn.gov 

TODO EL ESTADO 
Jenna Martin 

(615) 626-1579

Jenna.S.Martin@tn.gov 

desarrollo, en edad escolar y más pequeños

• Adultos con discapacidades graves o del desarrollo

que eligen vivir con sus familias

• Adultos con discapacidades graves o del desarrollo

que viven en la comunidad en un entorno sin apoyo

(no en un programa financiado con fondos

estatales o federales).

Los elementos clave del Programa de Apoyo para 

Familias son la participación de las familias y del 

beneficiario. Se han creado Consejos Locales que 

se reúnen con regularidad para supervisar la 

distribución de los servicios y fondos locales. 

¿CÓMO PUEDE AYUDAR EL APOYO 

PARA FAMILIAS? 

Los ejemplos de servicios incluyen: 

• Cuidados de relevo

• Servicios de asistencia personal

• Cuidados antes/después de la escuela

• Servicios domésticos

• Pequeñas modificaciones en el hogar y en

vehículos

• Mantenimiento y reparación de equipos

especializados

• Nutrición, ropa y suministros especializados

• Servicios de transporte

• Gastos de salud no cubiertos por otros medios

• Servicios certificados de enfermería y auxiliares

de enfermería

• Consejería familiar, capacitación y grupos de

apoyo

• Recreación/Campamento de verano

• Terapia conductual

*Para aclaraciones sobre los servicios, comuníquese con el

Coordinador de Apoyo para Familias de su agencia.

Departamento de Discapacidad y Envejecimiento de Tennessee (DDA) 
Autorización No. 344060, 6,000 copias impresas. Este documento 
público fue promulgado a un costo de $00.16 por copia. Mayo de 
2019. 
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